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         活動 紹介
「興味・関心のある活動への組合員の参加の場」として、グループ活動・サークル活

動・教室があります。

今回は、青森地域で活動しているグループとサークルを紹介します。

※興味のある方は・・・

０１７-７６６-１６３５ コープあおもり組合員活動部までお問い合わせください。
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５人で活動しています。メンバーさんの畑の一角を借りて、活動費の補助で野菜の

種や苗を買い、何種類かの無農薬野菜を作っています。

種や苗を植える時期や間隔、天候や畑にちょうど良く行けなかったりで、虫くいや

芽が出なかったり、収穫した野菜がミニだったりと難しいですが、いろいろ試しなが

ら作っています。

その他、道の駅めぐりをし、県産のどんな野菜があるか、どういう食べ方をされて

いるか、見たり買い物して、次年度、作ってみたい野菜の参考にもしています。

畑で収穫した野菜を使い、調理したものと持ち寄ったものを試食し、１年のまとめ

とご苦労様会もして、楽しく活動しています。

産直研究会

本部の和室において月２回（第２・４火曜日）開催。

初心者には簡単な「なべ敷き」から「ポーチ」へと基本を中心に作成し、結成から４

年過ぎた方達は今では待望のバッグ等が作れるようになりました。（これまで２０種

以上作成）いつも８～９名の出席者があり、広い和室も狭く感じるほどです。

１年生から５年生（？）まで、老いも若きもワイワイと賑やかで楽しいサークルです。

          

戸山市民センターで、月１回開いています。

４、５人ほど集まり、パッチワークなど手芸をしたり、時には、おやつ等を作った

り楽しくやっています。

        


