
 

 

生協で取り組んでいるテーマに興味・関心があるメンバーが、 

４人以上集まって取り組める活動です。 

下記から 1つのテーマを選ぶことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①商品 
コープ商品を中心に食べ比べや、

食べ方、使い方の交流や研究をし

ます。生協の産直活動について 

学びあいます。 

③家計・ライフプラン 
くらしの見直しや節約の知恵、ラ

イフプランなど身近なテーマで 

学びあいます。 

⑤子育て 
子育てについて交流し、 

学びあいます。 

⑦平和・ユニセフ 
平和やユニセフについて 

学びあいます。 

②食生活 
食育の取り組みや、 

食生活の見直しなどについて 

料理教室や畑作りなどで 

学びあいます。 

④環境 
環境について交流をし、 

学びあいます。 

⑥福祉 
福祉について交流し、 

学びあいます。 

今年度登録しているグループ 

①商品・産直：産直研究会（青森地域）/マカロンハウス（八戸地域） 

②食生活：料理を楽しむ（弘前地域）/ローズマリー（五所川原地域）/ 

暮らしと健康を考える（上北地域）/ＣＯＭＣＯＭ（下北地域） 

④環境：浜と心をきれいにする会（八戸地域）/Ａmix（下北地域） 

⑤子育て：ぽれぽれ（五所川原地域） 

⑦平和・ユニセフ：命を考える会（八戸地域） 

 


