
 

 

組合員さん自身の興味、関心、趣味等、テーマを決めて４人以上が

集まって取り組める活動です。 

今年度登録しているサークル 

 

 

＊パッチワークおきだて＊手作り空間＊グループ銀の針 

＊パッチワークおきだて＊リラックスタイム（青森地域） 

＊レザークラフト仲間＊ストレッチヨガ＊着付けの会（弘前地域） 

＊プリンセス＊虹の会読書会（八戸地域） 

＊なでしこ（五所川原地域）＊ちくちく・ちょきちょき（上北地域） 


