
無料回数

～20,000円未満 なし

20,000円～30,000円未満 1回分無料

30,000円～40,000円未満 2回分無料

40,000円～50,000円未満 3回分無料

50,000～ 全額無料

個人宅配

月の利用基準額　税込
3月20日お届けまでの減額制度（制度変更前）

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆ お得な情報やためになる情報も掲載。毎週発行の情報紙です。お見逃しなく! ◆ 

２０２０年 

《２月２週号》 

 №700 

 

 

【別表】 それぞれの地域区ごとの定数は以下のとおりです。

選挙区 定数 「総代選挙規約」で定められた地域

 青森地域区 69 人  旧浪岡町を除く青森市、東津軽郡

 弘前地域区 129 人  弘前市、黒石市、平川市、中津軽郡、南津軽郡、青森市のうち旧浪岡町、秋田県

 八戸地域区 129 人  八戸市、三戸郡、岩手県

 下北地域区 49 人  むつ市、下北郡、上北郡横浜町

 五所川原地域区 66 人  五所川原市、つがる市、西津軽郡、北津軽郡

 上北地域区 58 人  十和田市、三沢市、横浜町を除く上北郡

※2019年12月12日の第７回理事会で決定

 

５００人の総代を 

募集します。 
２０２０年度本組合の総代選挙に関し、以下の通り公告します。 

 
第2８回通常総代会を  ６月1７日（水） ホテル青森で開催します。 

 
１．申し込み（立候補）の受付 

 (1) 受付の期間  2020 年 1 月24 日(金) 午前10 時より 

          2020 年 3 月21 日(土) 午後12 時まで 
 

(2) 受付の方法  所定の「総代申し込み用紙(総代立候補届)」に 

         必要事項を記入してご提出下さい。 
 

(3) 受付の場所  青森市柳川二丁目4－22 

         生活協同組合コープあおもり総代選挙管理委員会 
 

２．定数 500 人（ 選挙区別の定数は別表の通りです ） 
 

2020 年 1 月24 日 生活協同組合コープあおもり 

              総代選挙管理委員会 委員長 荒屋 直子 

※「総代申し込み用紙(総代立候補届)」は店舗カウンターまたは、 
   共同購入組合員担当にお申し出ください。任期は1 年です。 

 

利用高に応じた 

個配手数料減額サービス 
制度変更のお知らせ 

「減額制度をもっとわかりやすくしてほしい」「利用高に応じた減額メリッ

トを実感できるようにしてほしい」とのご要望から、現行１か月間の利用

高に応じた個配手数料減額制度から、 

 

３月 23 日（月）お届け分から 

週の利用高に応じた個配手数料減額サービス

へ変更になります。 

受付時間／８：３０～１９：００ 土日は休み 

浪岡センター 

0172-62-9600 

0120-280-091 

十和田センター 

0176-27-2111 

0120-126-236 

弘前センター 

0172-43-0215 

0120-084-466 

八戸センター 

0178-28-6003 

0120-286-003 

むつセンター 

0175-23-5370 

0120-122-373 

青森センター 

017-764-3230 

0120-373-122 

★ご利用にあたって、ご不明な点やお困りの点などございましたら、下記センターまで、何なりとお申しつ

けください。今後も組合員のみなさまに安心して共同購入をご利用いただけるように努めてまいります。 

 

※納品書兼請求書に掲載されるご利用金額（税抜）が対象になります。（納品書兼請求書に掲載されないアク

アクララ、配食弁当、募金、注文書増資、灯油などはご利用金額に含まれません）  

※返品商品、追加手配商品を加算したご利用金額から減額判定します。（返品商品は受付した翌週、追加手配

商品はお届けした週のご利用金額に反映します）  

週の利用基準額
税抜

1円～5,000円未満
5,000円～10,000円

未満
10,000円以上

個人宅配 減額なし -143円 -286円

なかよし個配 減額なし -72円 -143円

福祉減額個配 減額なし -48円 -96円

子育てサポート 減額なし -48円 -96円

復興支援 減額なし -48円 -96円

3月23日お届け分からの減額制度（制度変更後） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
千葉県多古町旬の味産直センター 

６０日間長期熟成されたことにより糖化が促進され、 
しっとり食感の甘みが増したさつま芋です。 
 

 ■Ｗｅｅｋ表紙でご案内 

▲共同購入の商品案内 「Ｗｅｅｋ」（ウィーク）でのおすすめ商品です。店舗では取り扱いのない場合があります 

 

切
り
取
っ
て
組
合
員
担
当
に
お
渡
し
く
だ
さ
い 

2020 年度  総代申し込み用紙（総代立候補届） 

生活協同組合コープあおもり 

総代選挙管理委員会 行 

私は、2020 年度の総代に立候補します。 

 立候補の受付期間は、１月２４日 から ３月２１日 です。 

記 入 日      2020 年           月           日 

 フリガナは省略せず、すべてご記入ください。 

フリガナ 

組合員氏名 

組合員番号 

＜ 事務局記入欄 ＞ 

    青森      弘前         八戸 

    下北      五所川原     上北 

受 付 日   2020年    月     日 選管事務局 検印 

地域活動 
担    当 

選 挙 区 地域区 

 

600ｇ＋100ｇ 

本体229922円円 

             

８％税込３１５

円 

＊組合員さんならどなたでもご利用いただけます。 

ポリ缶（１８ℓ）からホームタンク・ドラム缶までなんでもOK です。 

◆「お任せ給油」は、定期的に配達に伺い、灯油を切らすことなく安心して利用でき
るサービスです。家庭の使用量などに合わせて、年間を通じて配達いたします。 
☆お任せ給油特典は、 
①２円引きです。  
②配達サイクルを自由に設定できます。 
③３年に１回のホームタンク無料洗浄が受けられます。 
  (条件など詳しくはフリーダイヤルまでお願いします) 

 

 


