
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2022年《１月２週号》  №781 

◆ お得な情報やためになる情報も掲載。 

◆ 毎週発行の情報紙です。お見逃しなく! 

ご存知ですか？くらし応援サポート 

◎くらし応援サポートに該当される方は、個配手数

料１回につき２００円（１０％税込２２０円）が、

１回につき１００円（１０％税込１１０円）に減額

されます。 
 

※表示価格に別途消費税がかかります。 

※商品のお届けがない場合でも１００円（１０％税込 

１１０円）の手数料がかかります。 

 

赤ちゃんすくすくくらぶ 
１歳未満のお子さんがいる方
へのサービスもあります 

子育てサポート  
母子手帳の交付日から、
お子さんが６歳の誕生日
を迎える週まで 

 

介護者サポート  
   同一生計の家族また

は本人が、要介護認
定を受けている方 

 

高齢者サポート  
   70 歳以上で、お一人

またはご夫婦のみで
お暮らしの方 

 

障がい者サポート  
    同居のご家族、また

は組合員本人が障害者
手帳をお持ちの方 

復興支援サービス  
１、応急仮設住宅・民間賃貸借り上げ住宅・

災害公営住宅にお住まいの方   
２、大規模半壊以上の罹災証明をお持ちの方   
３、お住まいが「震災時原発警戒区域」にな

り、避難された方  

◎くらし応援サポートは、専用申込用紙に必

要事項を記入後、減額サービスを受けること

ができます。配達担当者又は各センター又は

下記へお問い合わせください。 
 

コープあおもり 共同購入部 

０１２０－５０５０３４  

■個配手数料減額の基準となる利用高(税抜)と個配手数料

減額は以下のようになります。 

☆週の利用高が１０，０００円以上で個配手数料は無料にな

ります。 

☆週の利用高が５，０００円以上１０，０００円未満で個配

手数料は半額になります。 

☆週の利用高が５，０００円未満の場合、個配手数料の減額

はありません。 

 

 

■利用高として対象になるものは、以下のようになります 

①「宅配納品書兼請求書」に記載の利用高（税抜）が対象になります。

（個配手数料は含みません） 

②返品や追加手配品は、「宅配納品書兼請求書」に掲載され、合算され

た利用高が対象になります。返品はお預かりの翌週、追加手配品もお

届けの翌週に、「宅配納品書兼請求書」に記載します。 

③「かくれんぼ君抽選値引き」、「利用登録商品値引き」、「宅配ポイント

値引き」については、値引き前の利用高（税抜）が対象になります。 
 

■注意点 

「数量限定」、「急遽抽選商品」については、抽選でのお届けになります。

抽選からもれた場合は、「宅配納品書兼請求書」に利用高が記載され

ないことから、利用高として含まれません。予めご容赦ください。 
 

 

 

◆お問い合せは、各センターへ    
  

＊青森センター  ０１２０－３７３－１２２ 

＊弘前センター  ０１２０－０８４－４６６  

＊浪岡センター  ０１２０－２８０－０９１  

＊十和田センター ０１２０－１２６－２３６  

＊むつセンター  ０１２０－１２２－３７３  

＊八戸センター  ０１２０－２８６－００３ 
◎受付時間 月～金 ９時～19 時 

 

 

・1 週間の利用高（税抜）に応じた個配手数料減額制度 

バーコード 

利用形態 １週間の利用高（税抜） 個配手数料の減額

０円～5,000円未満 減額はありません

5,000円～10,000円未満 半額になります

10,000円以上 無料になります

な
か
よ
し
個
配

個
人
宅
配

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

コープあおもりは積極的にノンフロン（自然冷媒）機器の導入を行っています。 

１．フロン類とは 
フロンとは、フルオロカーボン（フッ素と炭素の化合物）の総称です。フロン排出抑制法では、CFC（クロロフルオロカーボン）、

HCFC（ハイドロクロロフルオロカーボン）、HFC（ハイドロフルオロカーボン）を「フロン類」と呼んでいます。 
化学的にきわめて安定した性質で扱いやすく、人体に毒性が小さいといった性質を有していることから、エアコン、冷蔵・冷凍庫の
冷媒や、建物の断熱材、スプレーの噴射剤など、身の回りの様々な用途に活用されてきました。 
 

２．オゾン層への影響と対策 
オゾン層は上空の成層圏に有り、有害な紫外線を吸収して地球上の生物を守っています。しかし、CFC,HCFCといった一部のフロ

ンが大気中に放出されるとオゾン層まで到達して、オゾン層を破壊してしまいます。 
南極では、オゾン層に穴が空いたような状態になる、いわゆるオゾンホールが発生し、1980 年代以降、急激に拡大しました。現

時点では長期的な拡大傾向はみられなくなり、今世紀末には元の状態に回復すると予想されていますが依然として深刻な状況にあり、
引き続き対策が必要です。破壊が進むと、強い紫外線がオゾン層に吸収されずに地表に届くため、皮膚がんの原因になったり、生態
系にも悪影響を及ぼしたりするとされています。 
 

３．地球温暖化 
地球温暖化の大きな原因の 1つとして大気中の温室効果ガスの増加が知られています。一般的に温室効果ガスは二酸化炭素ですが、

フロンも温室効果ガスの 1つで、二酸化炭素の数百倍～数万倍の地球温暖化係数（GWP）があると言われており、地球温暖化の防止
のためにもフロンの排出抑制・削減に積極的に取り組む必要があります。 
ではなぜオゾン層は破壊されてしまったのでしょう？実はその原因が、エアコンや冷蔵庫の冷媒、スプレーの噴射剤など、多くの

用途で利用されていたフロンのひとつ、CFC にあると指摘されたのです。オゾン層破壊は、CFC に含まれている塩素がオゾンを分
解してしまうことが原因だったのです。従来のHFCの温暖化係数は、CO2のおよそ 2,000倍～4,000倍もあります｡老朽化や改修
時に誤って 1kgが大気中にもれてしまった場合には、約 2,000kg～4,000kgもの CO2が排出されたのと同じことになるのです。 
 

４．「省エネ」 
コープあおもりでは、店舗の改装時やセンターでの冷凍庫・冷蔵庫入れ替え時にはフロン漏洩の心配がない自然冷媒の冷蔵庫・冷

凍庫を積極的に導入しています。さらに既存設備と比較し、冷蔵庫は約 15％、冷凍庫は約 25％もの省エネ効果があり、電気使用量
の削減にも寄与しています。2021年１２月現在、和徳店、西弘店、松原店、るいけ店の全店舗と平川合同センター、むつセンター、
青森合同センターの共同購入センターと平川に移設したミートセンターで導入しています。 

 

 

謹んで新年のご挨拶を申し上げます 
★今年こそは事務所から出て、県内の組合員さんが元気に活動している様子を取材

させていただきたいと切に願っています。明るい話題と笑顔を提供できるように、

がんばります。本年も変わらぬをどうぞよろしくお願いします。 

２０２２年は寅年！勇敢で、何事にも恐れず立ち向かう強さを持っていると言わ

れている寅にあやかりたいですね。         広報 M より 

 

 
コープあおもりサービス事業センター ０１２０―５４０－５０２ お申し込み 

お問い合せは 
受付時間／ 

午前 9 時～午後 5 時（月～金） 

 

ペットは、大切な家族の一員です。 

真心こめてお別れのお手伝いをさ

せていただきます。 

 

  

青森・弘前・五所川原地域     下北・上北・八戸地域       上北地域 

トータルペット Sセイワ   南部動物愛護霊園  ペット霊園十和田 
0120-150-133       0120-37-9444    0176-25-6571 

 

●相続した土地・建物を処分したい 

●空き家の管理が大変で処分したい 

●現在の土地・建物が必要なくなり処分したい 

 

不動産無料査定 

申込番号 

２８７５５６ 
※お申込み後２週
間以内にご連絡い

たします。 

 

安心・安全の引っ越しは 

三八五引越センター 
 

お客様専用
ボックスで安
心のシングル
パックです！ 

暮らしを選び 
豊かさを届ける 

単身からファミリーまで、ライフスタイルに合

わせて選べる三八五の引越し 

●シングルパックのサイズ 
 Mサイズ：８０cm×１１０cm×１５０cm 

 Lサイズ：１１０cm×１１０cm×１７０cm 

 

■お支払い：引越し代金は業者

へ直接お支払いください。 

＊組合員特典＊ 
基本料金の１０％引き 

(土・日・祝日も割増なし) 

※繁忙期間は一部割増地域があります。 

●段ボール 最大３０枚まで無料 

(単身は１０枚まで) 

●クラフトテープ・布団袋各１枚無料 

※上記は家財量によります。また資材は 

リサイクルを含みます。 

      不動産の買取が成立した場合        

３万円分のギフト券プレゼント！ 

仲介の場合、売却額に応じてギフト券をプレゼント 土・日曜の場合は 

提携先へ直接お申し

込みください 


