
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2021年 《３月３週号》 №747  

◆ お得な情報やためになる情報も掲載。 

◆ 毎週発行の情報紙です。お見逃しなく! 

 

 

◆子育てに忙しい家庭や高齢者家庭の家事援助など、ちょっと困ったとき、「おたがい

さま」の気持ちで助け合えたら・・・こんな思いを形にしたのが、有償ボランティア

「コープくらしのたすけあいの会」の活動です。高齢になっても、障害があっても、

誰もが安心して住み慣れた地域で暮らしつづけられるよう、できる人ができることで

支えあう社会をめざして、活動を広げています。 

 

 

ふりがな  

氏名  

組合員コード         大・昭・平    生まれ 

郵便番号 〒   － 性別 男・女 

住所 

電話番号    －      － 

どちらかに〇をして下さい   新規加入  継続加入 

希望する会員に〇をしてください。(複数選択もできます) 

 （ ）Ａ会員  （ ）Ｂ会員  （ ）Ｃ会員 

Ｃ会員のみ記入 口数（   ）口  ※1口 1,000円 

 

納入方法 
(  ) 現金（店舗・本部カウンター、その他） 

(  ) 共同購入代金と同じ日に引き落とし 

※お願い Ａ会員にお申し込みの方は、必ず事前にたすけあいの会本部

事務局にご連絡ください。 

会費 

（ ）納入済み 

（ ）未納入 

受付日 担当員 所属長  部署コード 

   

※ Ａ会員＝利用会員 Ｂ会員＝活動会員 Ｃ会員＝賛助会員 

上記の加入申込書を切り取って、担当・カウンターにお渡しください 

◆この用紙は、組合員担当 ⇒所属長 ⇒経理行き 
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・・・・・・・・・・・き・・・・・り・・・・・と・・・・・り・・・・・・せ・・・・・ん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

＜※記載された個人情報は、他の目的には使用いたしません＞ 

 

◎お申し込み・お問い合せは 

たすけあいの会本部事務局 

0120-30-1521（通話料無料） 

青森県生協連 ０１７－７６６－１５２１ 
 

【電話で受付する曜日・時間】 
〇月曜日～金曜日 午前１０時～午後５時まで＊但し、土曜・日曜・

祝日、お盆(8／１３～１６) 年末年始（１２／２８～１／４）を

除きます。 

１．生協組合員でなくても会に登録できるようになります 
  お困りごとを抱えた方が気軽に相談できるよう、そして会の趣旨に賛同い

ただける方のご支援を広げていただくために、利用会員、賛助会員には、

生協組合員でなくても登録できるようになります。 
 

２．利用会員・活動会員は年会費が無料になります 
  お困りの方の初回のご利用時の負担を少なくすること、活動会員の登録を

広げていただくために、会費負担を無くします。  

会員にはＡ・Ｂ・Ｃ会員があります 
 

利用会員（Ａ）…援助を必要とする会員 

年会費不要 

活動会員（Ｂ) …援助活動をする会員(生協組合員) 

年会費不要 

賛助会員（Ｃ）…活動はできないけれど会費で会を

支援する個人・団体 

年会費 個人１口  １，０００円以上 

         団体１口 １０，０００円以上 
※２０２１年１月より会則を変更 (４月より実施) 

「ちょっと困った」…こんなとき 

お気軽にお電話ください 

  

産前産後の手助けをしてほしい 

身体が不自由なのでお掃除をしてほしい 

高齢の父の食事が心配。見守りをしてほしい 

                 などなど 

３．活動料金が変わります 
  1時間500円から700円に、外仕事は、1時間600円から800円に変わります。 

何よりも活動会員が増えることが、利用会員のご要望に応えることにつながりま

す。 
 

４．会を支援する賛助会員に団体会員が設けられます 
  会を支援してくださるネットワークを広げるため、団体会員制度を設けました。 

 

 

「コープくらしのたすけあいの会」は、困っている方への支援を広げ、より利用しやすくなるよう、4月よりリニューアルします。 

 
 

 

  

■利用料金 一般家事支援 ７００円（1時間）  

外仕事 ８００円（1時間） 

☆但し、活動内容によっては、３０分での清算ができます。 

■交通費は利用会員が負担します。(実費精算で２００円～、

実際に活動した人数分となります)  

■活動日及び時間 月曜日～金曜日 午前１０時～午後５

時まで ＊土日祝日、お盆（８/１３～１６） 年末年始（１２

/２８～１/４）を除く。※時間外についてはご相談下さい  

☆１日４時間までを原則とします。 

 

 
  

コープくらしのたすけあいの会 加入申込書 

 

 

活動のながれ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回届いた「Ｃ.ティシュ」の厚みが以前購入した 
「Ｃ.ティシュ」より薄く感じるのですが、仕様変更な 
どがあったのでしょうか？  

浪岡センター 組合員さん 
 

ティシュの紙質は原料や製造機械に起因する若干のばらつきがあり、

若干の風合いの差を感じられる場合がございます。こうしたばらつきを完

全に一定にすることは難しいのですが、ばらつきを最小限に抑えるため

に、製造時には坪量や強度などのいくつかの品質規格を設け、規格値に幅

を持たせて管理しています。そして、当商品は全国の組合員様への安定的

な提供を目的に、製造工場の複数配置をしています。東北エリア宅配での

供給につきましては、９月のお届け分より製造工場を変更しております

が、品質規格については各工場で統一の数値で管理しております。 

ティシュは２枚ともに品質規格を満たしておりましたが、原料や製造機

械の違いによるばらつきがあったために、差がでたと考えます。 

コープ東北品質管理本部 菅原忠宏 

 

＠コープの「早い者勝ち企画」で、すぐに完売 

するカップ麺について、１人の限定数を決めて 

欲しいです。 

    八戸センター 組合員さん 
 

ご要望いただいたカップ麺は毎回一人当たり１０点程度の限度数を

設定してご案内しています。特に賞味期限が短いために、大幅値下げし

た「コープ商品のカップ麺」は約５千個から１万個の在庫をご用意した

上で、一人当たりの限定数を設定しています。しかし、コロナ禍の影響

もあり、インターネットからの利用者が急増し、週当たりの限定数を設

定しています。しかし、コロナ禍の影響もあり、インターネットからの

利用者が急増し、週当たり約３万５千人にのぼります。そのうち約６千

人の組合員さんが月曜日午前６時注文開始の「早い者勝ち企画」をご利

用になっている為、上記のような「わけあり商品」は短時間で完売して

います。今後は賞味期限の短い「わけあり商品」は、できる限り在庫数

を増やすようにしていますが、わけあり品のため、用意できる数量に限

りがあることをご理解いただきますようお願いいたします。   

コープ東北商品本部 高橋俊英 

 
 

 

 

 

 

「私のひとこえ」に寄せられた声と回答を抜粋して紹介しています。 

自分では落とせない汚れ。プロの腕で家中ピッカピカ！ 

オ
プ
シ
ョ
ン 

 

生協の 
組合員 
なら 

プロの技術でキレ

イにしませんか？ 

ダスキンのお申し込み・お問い合せは  コープ東北サービス事業本部 ０１２０－４４８－０４４ 
 

支払い方法 

 

提携先へ直接 

  お申し込み日  2021年   月   日     「灯油積立登録」申込書 

    

  組合員コード                   班名                              組合員名                            
 

   ◇ 毎月               円  を    月引き落としから積立します 

キリトリ線 

＊生協記入：預かり日    ／    受付事業所コード        担当コード        ◎事業所 ⇒各灯油センター行き ３/３週 

◇お申込みは毎月２０日締め。翌月５日の引落としとなります。 
（土曜・日曜・祝日は翌営業日となります。） 

◇お申込みの金額を変更するまで、ご記入の金額で積立を続ける事が
できます。 

◇申込書は共同購入の組合員担当または、店舗サービスカウンター
へ提出下さい。 

※個人情報は、灯油に関する目的以外には使用いたしません。 

  

  

 
受付時間 

午前９時～午後５時半（日曜定休） 

 
 

◇お気に入りの商品やおすすめのメニュー、商品のご要望などについ

て、「私のひとこえ」に記入してご提出ください。「私のひとこえ」用

紙は、Ｗｅｅｋ55ページに隔週（Ｂ・Ｄ週）で掲載があります。 


