
 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆ お得な情報やためになる情報も掲載。毎週発行の情報紙です。お見逃しなく! ◆ 

２０１９年 

《５月５週号》 

 №664 

 

皆さんこんにちは！ いつも共同購入をご利用いただき大変あり
がとうございます。今年度メンバーが大きく変わりましたので、弘
前センターの仲間づくり担当をご紹介させていただきます。 
佐藤仁志（写真左上）。長年弘前センターで仲間づくり担当をし
ておりますベテラン職員です！ 弘前市北西から岩木方面を担
当します。三和諒介（写真中央）。去年は組合員担当をしており
ました今年２年目の若手職員です！ 黒石、田舎舘、藤崎を担
当します。柿本雄太（写真右上）。十和田センターから移動して
きました！ 松原、大鰐方面を担当します。道川祥吾（写真右
下）。今年正規職員になった新人です！ 弘前市内全般を担当
します。そして、仲間づくりチーフをしております田村浩平です【写
真コーすけ（代理）】。浪岡センターから移動してきました！ 
今年度はこのメンバーで弘前センター地域のお役に立ち、貢献
していきたいと思います。弘前センターは弘前市内だけではなく、
平川市、黒石市、藤崎町、田舎館村、西目屋村まで配達にお
伺いいたしますので、組合員の皆さんからのご紹介もお待ちして
おります。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

◆初夏のつどい ７月１日（月）～７月２７日（土）開催 

 

 

 

（本体価格） 
 

 
（本体価格） 

子育てサポート 
   母子手帳の交付日 

から、お子さんが 
６歳の誕生日を迎 
えるまで 

 

介護者サポート 
   同一生計の家族

または本人が、要
介護認定を受け
ている方 

 

高齢者サポート 
   70歳以上で、お

一人またはご夫
婦のみでお暮ら
しの方 

障害者サポート 
   障がい者手帳をお

持ちの方で、お買
い物にご不便され
ている方 

  

  

１歳未満のお子
さんがいる方へ
のサービス 

赤ちゃん 
すくすくくらぶ 

 

★配達担当者、またはセン
ターまでお気軽にお問い
合わせください。  
■共同購入部  
０１２０－５０－５０３４ 

切り取り線 
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ご紹介する方の 

お名前（ふりがな） 

お電話 

班名       お電話 

紹介する私は 

ご住所 

お名前 

この方を紹介しますカード  

バーコード 担
当
印 

弘前センター 仲間づくり担当です 

雑紙の参考例 エコステは新聞雑誌の他、下記の雑紙もご利用いただけます。 
 

６月１日（土）～６月３０日（日）の１か月間 
◆◇是非この機会に雑紙のリサイクル活動を始めてみませんか？ 

★環境月間にあたり、コープあおもりのＲＰＳではポイント

が２倍となります。該当期間は 

◆６月５日は環境の日です。これは、１９７２年６月５日からストックホルムで開催された「国連
人間環境会議」を記念して定められたものです。国連では、日本の提案を受けて６月５日を「世界
環境デー」と定めており、日本では「環境基本法」（平成５年）が「環境の日」を定めています。
環境庁の主唱により、平成３年度から６月の１ヶ月間を「環境月間」（昭和４８年度～平成２年度
までは、６月５日を初日とする「環境週間」）とし、全国で様々な行事が行われています。世界各
国でも、この日に環境保全の重要性を認識し、行動の契機とするため様々な行事が行われています。
…（環境省ＨＰより抜粋） 

◆コープあおもりではゴミ排出量の削減や雑紙のリサイクルに寄与する古紙回収ボックスＲＰＳ
（リサイクル・ポイント・システム）を西弘店・松原店・黒石店・るいけ店の計４店舗に設置して
います。雑紙は捨てれば「可燃ゴミ」ですが、分別しリサイクルすればトイレットペーパー等に再
生される、りっぱな資源となります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■Ｗｅｅｋ裏表紙・５５ページでご案内 

 

▲共同購入の商品案内 「Ｗｅｅｋ」（ウィーク）でのおすすめ商品です。店舗では取り扱いのない場合があります 

「子育てひろば」はお母さんと子どもさんが一緒に参加する室内公園のようなものです。お

母さんと子どもさんがゆっくり過ごしたり、お母さんどうしがいろいろおしゃべりしたりする場で

す。申し込み不要。参加費無料。お気軽にお越しください！ 

 

 

◆青森会場 毎月第1水曜日開催 本部 集会室（青森市） ☎017-766-1614   

◆八戸会場 毎月第3金曜日開催 るいけ店２Ｆ（八戸市） ☎0178-46-5457   

◆弘前会場 毎月第4火曜日開催 和徳店集会室（弘前市） ☎0172-36-3638   

◆下北会場 毎月第4水曜日開催 むつセンター（むつ市） ☎0175-23-5370  

 

お問い合わせは 
組合員活動部 
０１７-７６６-１６３５ 

※風邪などでお休みしている方や、休園、休校、学級閉鎖などでお休みの方とそのご家族の方についても、念の
ため子育てひろば参加をご遠慮して頂いております。ご理解とご協力をお願いします。 子育てひろば事務局 

 

 

＊青森・下北会場 １０：００～１２：００の開催  ＊弘前・八戸会場 １０：００～１１：３０の開催 
 

ひび割れているカップは早

めの交換おすすめします。

2,857円(税別) 

（青森 ・下北地域） 

青森灯油センター 
０１２０-０１７-７６４ 
FAX０１７－７３８－６２６２ 
 

 

（弘前 ・五所川原地域） 

弘前灯油センター 
０１２０-１７０-４４６ 
FAX０１７２－４４－４９０９ 

 

 

（八戸 ・上北地域） 

八戸灯油センター 
０１２０-８０８-０６１ 
FAX０１７８－２８－６５０１ 

 

 

※営業時間８時半～１７時 日曜日 休業 留守番電話は24時間受付 

■申し込みは下記の電話・ファックスで該当の灯油センターにお申込み下さい。 
＊店舗の場合は、受付カウンターでお申込みください。 

■お支払は生協へ登録いただいている口座からの引き落としになります。 
■ご不明な点は、下記該当の生協灯油センターへお問い合わせ下さい。 
■価格には消費税が加算されます。 

～タンク洗浄の内容～ 

◇洗浄作業の日程は事前にご連絡いたします。 

◇洗浄は水抜き剤（サービス）１本を使用します。 

◇灯油が入ったまま洗浄を行うので、少ない場合は給油
が必要となります。 

◇洗浄時にタンクの点検を行います。結果をチェックシ
ートでお知らせします。 

◇サビ止め剤は別料金となります。（税別１本９４９円）
ご希望の方はお知らせください。 

組合員さんならどなたでもご利用頂けます 

５００ml 

本体229988円円 

おいしく食べるには 

よ～く混ぜ合わせて 

 

 ■受付時間 午前９時～午後５時（月～金） 
 

白石薬品(株) 家庭用常備薬斡旋のお知らせ！ 

  今週配布（５月２７日～）のチラシをご覧ください。 

【申込方法】 ＯＣＲ注文用紙の企画品注文欄に、注文番号と注文数をご
記入ください。お間違いのないようにご記入ください。 

＊ご注意＊ 注文用紙回収後の追加受付はできませんのでご了承ください。 

 でご案内 

 

注文用紙回収日 
６月３日(月) ～６月７日(金) 
 

商品お届け日 
６月２４日(月) ～６月２８日(金) 

チラシ配布日 
５月2７日(月) ～５月３１日(金) 

■次回は、２０１９年９月２３日～ 案内を予定しています。 

 

 

 
 

出発日：７月３日(水)・５日(金)・１０日(水)・１２日(金) 

旅行代金：３９，８００円 (おひとり様(６歳以上)・２～４名様一室ご利用の場合) 

※お申し込みの際、コース番号と「生協組合
員」とお伝えください。 

電話受付時間 月～金９：３０～１７：３０ 土日祝９：３０～１３：３０ 

 

通常価格4,571円（税別）が          （税別） 

 

旨味が多く香りの良い生しょうゆを使
用。国産の生玉ねぎ・生にんにくを使用
していますので生の風味が生きていま
す。具材の野菜はすべて国産原料を
使用。醸造酢の一部に米酢を使用。 
 


