
ふりがな  

氏名  

組合員コード   

生年月日 大・昭・平   年  月   日 性別 男・女 

郵便番号 〒   － 

ふりがな  

住所 

電話番号    －      － 

どちらかに〇をして下さい   新規加入  継続加入 

ご加入口数  （     ）口  ※1口 1,000円 

 

納入方法 
(  ) 現金（店舗・本部カウンターのみ） 

(  ) 共同購入代金と同じ日に引き落とし 

希望会員 （ ）Ａ会員 （ ）Ｂ会員 （ ）Ｃ会員 

Ｂ会員の方は特技や資格がありましたら 

会費 

（ ）納入済み 

（ ）未納入 

受付日 担当員 所属長  部署コード 

   

※ Ａ会員＝利用会員 Ｂ会員＝活動会員 Ｃ会員＝賛助会員 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆ お得な情報やためになる情報も掲載。毎週発行の情報紙です。お見逃しなく! ◆ 

２０２０年 

《４月１週号》 

 №707 
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●青森地域事務局     ０９０－４６３０－４６１２ 
 

●八戸・三沢地域事務局  ０９０－４６３７－６５４５ 
 

●弘前・黒石地域事務局  ０９０－８７８０－３２２５ 
 

●むつ・下北地域事務局  ０８０－１６５６－３０５０ 
 

◎青森県生協連      ０１７－７６６－１５２１ 

【電話で受付する曜日・時間】 

 曜日は月曜日～金曜日  時間は１０時～１７時 

上記の加入申込書を切り取って、担当・カウンターにお渡し下さい。 

◆この用紙は、組合員担当 ⇒所属長 ⇒経理行き 

＜※この個人情報は、上記の目的以外には使用いたしません＞ 

 

 

＊ちょっと困った… こんなときに 

 

高齢、障がい、病気・けが、産前産後、子育

て中であるために、買い物、食事づくり、掃

除、洗濯などの家事の一部、外出の付き添い、

見守り・話し相手など、暮らしの中でちょっ

と困ったことへの対応 ※雪かきや、専門的知識

や資格を要する介護や看護はお受けできません。 

 
 

 

☆コープくらしのたすけあいの会は、１年毎の

更新となっています。現会員の皆様は更新手

続きをして、引き続き会員になっていただけ

ますようお願いいたします。 

 

生協の組合員であればどなたでも入会できます 

■年会費 1,000 円（一口） 

※会の年度は、４月１日～翌年３月３１日です 
（会費は会の運営費になります） 

 

■活動の「1単位」は１時間です  

■利用料金 一般家事支援 ５００円（1時間） ／外仕事・時間外 ６００円（1時間） 

■交通費は利用会員が実費負担します  

■利用限度 １日で４単位（４時間）まで、１週間で４日までが限度です 

●活動日及び時間 月曜日～金曜日 ＊土日祝日、年末年始を除く、午前１０時～午後５時まで 

 ※時間外についてはご相談下さい  

 

 
  

 

「コープくらしのたすけあいの会」は、子育てに忙しい家庭や高齢者家庭の家

事援助など、困った時、会員同士が〝お互いさま〟の気持ちで助け合えたら… 

こんな思いを形にした会員同士のたすけあいの活動です。 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの出来ることで、必要と

している方のためにあなたの時

間を活かしてみませんか？ 

援助活動できる

内容・曜日を会

に登録します 

利用会員さんからご依

頼があったとき、コーデ

ィネーターから連絡さ

せて頂きます 

ご都合が良け

れば援助活動

して頂きます 

◎活動までの流れ 

■有償制です（１時間５００円～、１日４時間まで、週４日まで） 

■交通費はその都度利用会員さんから頂きます 

■安心して活動できるよう、初心者研修や活動交流会などがあります 

■福祉活動保険に加入しています 
 （偶発的な事故による損害や活動中のケガの治療費を補償する制度です） 

 

活動のながれ 会員にはＡ・Ｂ・Ｃ会員があります 
Ａ会員 …利用会員 

（援助を受けたい会員） 

Ｂ会員 …活動会員 

（援助活動をする会員） 

Ｃ会員 …賛助会員 

（主旨に賛同する人） 

新規で利用を希望され

る場合は、まず事務局に

ご連絡ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

お申し込み 

お問合せは 
■受付 月～金 ／午前９時～午後６時 

 

 

   

      

ラッセラの会発行 

◆コープあおもりでは、「子どもと一緒に安心して

参加できるねぶたが欲しい」「自分たちの地域では

子ども会や町会などでねぶたに参加する機会がな

い」という声に応え、組合員による制作、囃子、

運行、財政活動を行い、８月２日・３日の合同運

行に参加しています。 

◆このねぶたは、運営も組合員さんの募金や取引

業者さんの協力金などでまかなわれており、皆様

からの「ねぶた協力金」が出陣に向けて大きな力

となっています。ＯＣＲ注文用紙の「ねぶた協力

金」の申込欄で募金できます。ぜひ、ご協力をお

願いいたします。 

 

 

◇お問い合せは… 青森地域活動担当／沢まで 
電話 017-766-1635 ＦＡＸ 017-766-1462 

▼昨年のねぶた「九紋竜 史進」 

 

ＯＣＲ注文用紙の表（左上）に「ねぶた協力
金」の申込欄があります。一口１００円で何
口でもお申し込みできます。みなさまのご協
力をお願いします。 

☆ＯＣＲ注文用紙で募金ができます 

通常価格5,200円（税込）が     （税込） 

 

ひび割れているカップは
早めの交換をおすすめし
ます。３，２００円（税込) 

弘前灯油センター 

０１２０-１７０-４４６ 

八戸灯油センター 

０１２０-８０８-０６１ 

青森灯油センター 

０１２０-０１７-７６４ 
※営業時間 ８時半～１７時 日曜日 休業 留守番電話は24時間受付 

～タンク洗浄の内容～ 

■洗浄作業の日程は事前にご連絡致します。 
■洗浄は水抜き剤（サービス）を使用します。 
■灯油が入ったまま洗浄を行います。少ない場合は
給油が必要となります。 

■洗浄時にタンクの点検を行います。結果をチェック
シートでお知らせします。 

■サビ止め剤は別料金となります。（税込１本 1,050
円）ご希望の方はお知らせ下さい。 

 

申
し
込
み
受
付
は 

７
月
17
日
（
金
）
ま
で 

組合員さんならどなたでもご利用頂けます 

 
※夕食宅配取り扱い商品は軽減税率対象となるため消費税は８％となります。 


