
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

  

組合員番号                お名前                 

 

電話番号                

    
  

 

 

 
 

◆ お得な情報やためになる情報も掲載。毎週発行の情報紙です。お見逃しなく! ◆ 

２０１８年 

《１０月５週号》 

 №635 

 

  

■Ｗｅｅｋ２６ページでご案内  

▲共同購入の商品案内 「Ｗｅｅｋ」（ウィーク）でのおすすめ商品です。店舗では取り扱いのない場合があります 

主催：上北地域福祉さわやか委員会 

産直 

 

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・ 

・・・・・・き・・・・・・り・・・・・・と・・・・・・り・・・・・・せ・・・・・・ん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

１１月１４日(水) 10:30～12:00 

◆場所：三沢市総合社会福祉センター ２Ｆ第１ホール 

◆講師：コープあおもり（食の安全活動チーム） 船水保彦氏 

◆参加費：２００円  

◆募集人数：２０人 ※応募者多数の場合抽選 

◆申し込みは、下記の参加申込書に記入し、配達担当者へ提出、又は 

十和田センター地域活動担当野中まで 電話０１２０－１２６－２３６ 

 

◆この用紙は、組合員担当 ⇒ 十和田センター 地域活動担当 野中 

健康にいいと注目される発酵食品について、もっとよく知りたい方へ、今回は「発酵食品の学習会＆試食

会」のご案内です。発酵食品はどんなもの？ どんな効果があるの？ その活用法は？ 講師の話を聞い

て、ご家庭の食卓にも生かし、手軽でおいしく健康的に過ごしましょう。 

締め切り：１１月９日（金） 

まほうのレシピ 第３弾 

 

ウデ・モモ・バラ肉をミックスした小間切。 

５００ｇ 

本体559988円円 
 

＜※この個人情報は、上記の目的以外には使用いたしません＞ 

 

 

 

 
※１２月１２日（水）
以降は、通常価格で
の受付となります。 

お申し込みの前にご確認ください 

◆「コープあおもりの配食サービスをご利用中」の方や、過去に「お試し利用」や「プレゼント企画を利用」された
方は通常価格でのお届けとなります。 

◆お試し利用申し込み後のキャンセルはできません。 
◆商品のお届けは、お申し込みの翌週以降になります。 
◆コープあおもりへ加入する前に、代金前払いでお試しを利用することができます。（１世帯につき１回限り） 
◆お試し期間終了後は、通常価格でのお届けとなります。詳しくは下記へご連絡願います。 

栄養バランスに配慮しました。 

おかずいっぱいの夕食を毎日楽しめます。 

塩分とカロリーを控えました。 

栄養バランスの取れた食事を毎日続けられます。 

■受付 月～金 午前９時～午後６時 

お申し込み 

お問合せは 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 募集期間：10月1日～11月30日  

～スマートフォン・PCから登録！～ 
①ＱＲコード読み取り、またはURLよりアクセス 

②登録ページより必要項目を入力 

③申し込み完了メールが来たら登録完了！ 

URLはこちら→http://step.jccu.coop/kakekura 
 

※応募いただいた希望者の中から年齢や地域などのバランスを考慮しながら選定し、 

12月中旬に日本生協連から、選定結果をEメールにてご連絡します。 

 

ＱＲコードはこちら↓ 

 

 毎月の家計をご提出いただき、くらしに関わる調査を行います。 

調査を通じて、生協が消費者の立場からくらしに関わる問題を把握したり、社

会的主張を行うための根拠などに活用します。 

 期間は1月から12月の1年間です。 

１カ月分の家計を翌月に提出いただくため、実際の期間は2019年2月から 

2020年の1月までになります。 

 スマートフォン・ＰＣから回答ができます。毎月１日、ご登録いただいたメー

ルアドレス宛に、入力用の調査票を送ります。 

 12ヵ月連続きちんと回答いただいた方に、 

「1000円」の図書カードをお送りします。 

調査票の最後の部分にある「消費税しらべ」にも 

12ヵ月連続で提出された方には、プラス「500円」 

の図書カードをお送りします。 

 

≪お問い合わせ先≫ 日本生活協同組合連合会 政策企画室 MAIL：seisaku@jccu.coop 

モニター募集 

 

                                                                
 

◆２０１８年７月１４日から９月１０日までの期間、店舗及び共同購入の利用者を対象に「平成３０年７月豪雨緊急募金」に取り組み、４，

４３５，５２４円の募金が寄せられました。ご協力ありがとうございました。お預かりした募金は９月２７日に日本生活協同組合連合会（以

下日本生協連）が開設する口座に送金しました。コープあおもりからの支援募金として８月１３日に送金した３００，０００円をあわせる

と、募金額は４，７３５，５２４円になりました。募金の配分は日本生協連が行い、義援金として被災された方へ届けられる他、支援金とし

て被災地支援の活動等に活用されます。 

◆また、日本生協連の募金受付期間が１２月１４日まで延長されたことから、被災された方々を支援するため 

１１月２０日まで、第２次の募金活動に取り組みます。 

【募金期間】 ２０１８年７月１４日～９月１０日 【募金額】 ４，７３５，５２４円 

【募金先】 日本生活協同組合連合会の募金口座 ＊募金の配分は日本生活協同組合連合会が行います。 
 

「平成３０年７月豪雨緊急募金」の取り組み結果について 
 

◆ご自宅で実演もできます。ご相談ください。 

 

※表示価格は全て税込みです。 

各サイズ 
５セット限定！ 

調査について 

 

■受付時間 午前９時～午後５時 （月～金） 

  

http://step.jccu.coop/kakekura

